T testDNA DX

Prenatalne ojcostwo

Wspodtczesna biotechnologia oraz genetyka oddaje do naszej dyspozyciji
nowoczesne narzedzia, ktére dajg nam mozliwos¢ skutecznego przeprowadzania
testéw na ustalenie ojcostwa jeszcze w czasie cigzy. Czutos¢ stosowanych przez
nas metod i tym samym pewno$¢ wyniku jest taka sama jak w przypadku badan
wykonywanych juz po urodzeniu dziecka — powyzej 99.9% przy potwierdzeniu

ojcostwa oraz 100% przy jego wykluczeniu.

Dwie drogi ustalenia ojcostwa w czasie cigzy

Ustalenie ojcostwa w czasie cigzy moze zostac¢ przeprowadzone na dwa sposoby:

1. Korzystajgc z nowoczesnej, opatentowanej metody, w trakcie ktdrej DNA dziecka izolowane jest
z krwi matki — w 100% bezpieczne badanie dla matki i ptodu.

2. Przy okazji badan prenatalnych — amniopunkcii lub biopsji kosmowki.

Oba testy charakteryzujqg sie takg samq skutecznoscig. Réznica polega jedynie na sposobie pozyskania

DNA od dziecka i zwigzang z tym procedurg pobrania materiatu.

[ Ustalenie ojcostwa w cigzy }
mlieinwazyjna - 100% bezpieczna metodax ( Przy okazji badan prenatalnych \
> Juzod 10 tygodnia cigzy > Mozliwos¢ wiqczenia do badania
>  Pewny wynik — 99,9% przy potwierdzeniu prébelf nief’rondordowych fzw.
i 100% przy wykluczeniu ojcostwa .,m|kroslodc?w _ .
> Opatentowana nowatorska metoda > Pewny wynik - 99,9% przy potwierdzeniu
catkowicie bezpieczna dia ptodu i 100% przy wykluczeniu ojcostwa

\ J \ » Badanie mozliwe od 12 tygodnia ciqiyj

Amniopunkcja : Biopsja kosmowki:
Od 13-15 tygodnia cigzy Od skonczonego 11 tygodnia
cigzy
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1. Ustalenie ojcostwa przy uzyciu nowoczesnej w 100% bezpieczne] metody

DNA zawarte jest we wszystkich komdrkach naszego ciata, ktére posiadajg jgdro komdrkowe. Niemniegj
jednak w trakcie cigzy DNA ptodu przedostaje sie rowniez do krwioobiegu matki. To wtasnie to wolne

DNA (cfDNA) wykorzystywane jest do testu na ustalenie ojcostwa w trakcie cigzy.

DNA ptodu przenika do krwioobiegu matki poprzez $ciane tozyska. _ Dna dziecka w krwi matki

W 12 tygodniu cigzy jego ilosé siega juzi zwykle 12% ogétu e prew et

wolnego DNA. W trakcie analizy pokrewienstwa z pobranej krwi “h; & ;-c:c* o
oddzielane jest osocze, w ktérym to znajduje sie wspomniane ( pog @ :‘iﬁ
wyzej wolne DNA. Z uwagi na fakt, ze niestety bardzo czesto jest x:;; m:M baq
ono niekompletne i ,porwane” jego analiza jest znacznie e P22 w}?
trudniejsza niz w przypadku materiatu izolowanego od oséb ;’; E':li fzi'f N O
biorgcych udziat w standardowym teécie na ojcostwo. W tym Irodio: wiww pancramatest.com

przypadku metoda Multiplex STR, ktérg przeprowadzane sg badania DNA po urodzeniu dziecka jest
niewystarczajgca. Naukowcy opracowali zatem catkowicie nowatorskg technologie bioinformatyczng

pozwalajgcg na uzyskanie wiarygodnego wyniku pomimo niekompletnego DNA.

Podczas badania analizowanych jest 317. 000 markerdw genetycznych i poprzez poréwnanie ich z
markerami genetycznymi domniemanego ojca mozna z duzym prawdopodobienstwem potwierdzi¢
(powyzej 99.9% pewnosci) lub wykluczy¢ (100% pewnosci) biologiczne pokrewienstwo. Metoda ta jest
obecnie uwazana za najdokiadniejszq na swiecie. Probki analizowane sq przez wysokie] rozdzielczosci
mikromacierz identyfikujgcg 317 000 markerdw genetycznych znanych réwniez jako polimorfizmy
pojedynczego nukleotydu (SNP). Algorytm komputerowy (Prenatal Supporting) oblicza stopieh
podobienstwa markerdw genetycznych pomiedzy DNA ptodu a DNA domniemanego ojca oraz

losowych niespokrewnionych oséb.
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ZLalety tego badania:

» Pewny wynik — faki sam jak ten uzyskiwany po urodzeniu dziecka czyli powyzej 99.9% przy
potwierdzeniu ojcostwa oraz 100% przy jego wykluczeniu.

» W 100% bezpieczna metoda.

» Wykorzystanie najnowszych technologii bioinformatycznych.

Mozliwos$¢ wykonania badania juz od 10 tygodnia cigzy.

Kiedy mozna wykona¢é bezpieczny, nieinwazyjny test na ojcostwo?

Bezpieczny, nieinwazyjny test na ojcostwo mozna wykonac juz od 10 tygodnia cigzy. Juz witedy bowiem
ilo§¢ wolnego DNA ptodu, ktére znajduje sie w krwioobiegu matki jest wystarczajgca do wydania

jednoznacznego wyniku.
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W 100% bezpieczne ustalenie ojcostwa - krok po kroku

1. Zle¢ nam wykonanie badania - telefonicznie lub e-mailiwo.

2. Przyjdz wraz z partnerem do placdwki medycznej w Twoim miejscu zamieszkania w
wyznaczonym (dogodnym dla Was) terminie na pobranie krwi.
Opta¢ badanie.
Odbierz wynik — standardowo przesytamy go pocztg na wskazane adresy ale mozesz go réwniez

odebra¢ w inny sposdb - osobiécie, telefonicznie, e-mailowo.

Jedli masz jakie$ pytania lub watpliwosci jestesmy do Twojej dyspozycji takzie poza godzinami pracy
biura obstugi klienta, w soboty, niedziele i swieta. Mozesz zawsze zadzwoni¢ na infolinie: 800 007 771

(bezptatna dia potgczen z telefondw stacjonarnych i komdrkowych)i dopytac o nurtujgce Cie kwestie.

Uwagal! Prébek nie nalezy pobieraé¢ w pigtek.

Czy wynik testu moze by¢ niejednoznaczny?

Tak, jedli domniemani ojcowie sq ze sobq blisko spokrewnieni (np. gdy sq bra¢mi) lub w przypadku, gdy
nalezg oni do mate] grupy efnicznej. W tym przypadku zaleca sie przebadanie wszystkich

domniemanych ojcéw.

Jak wyglgda wynik badania?

Wynik nieinwazyjnego testu na ustalenie ojcostwa w czasie cigzy, wykonywanego przy uzyciu
nowoczesnej, opatentowanej metody przestawiany jest w formie wykresu wraz z opisem stownym.

Ponizej zamieszczamy dwa przyktadowe rezultaty tego testu.
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»  Przykitadowy wynik wykluczajgcy ojcostwo

r' Domn. ojciec Wynik nisokreslony D Ibidr niespokrewnionych osdb |

Wykluczenie ojcostwa: Domniemany ojciec zostat wykluczony jako biologiczny ojciec ptodu. Wniosek
ten jest oparty na wynikach badan przeprowadzonych na zbiorze 370.000 unikalnych markeréw DNA.
W DNA domniemanego ojca nie znaleziono markerdw genetycznych, ktére dziecko musi odziedziczyé

PO ojcu biologicznym.

> Przyktadowy wynik potwierdzajgcy ojcostwo

" Domn. gjciec n Wynik nisckretlony D Ibicr niespokrewnionych oséb |

Potwierdzenie ojcostwa
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Potwierdzenie ojcostwa: Domniemany ojciec nie zostat wykluczony jako biologiczny ojciec ptodu.
Prawdopodobienstwo, ze genomowe DNA domniemanego ojca zawiera markery genetyczne
domniemanego ojca wynosi 99,9% w poréwnaniu do niespokrewnionego mezczyzny. Wniosek ten jest
oparty o wyniki badan przeprowadzonych na zbiorze 370. 000 unikalnych markeréw DNA. W DNA
domniemanego ojca znaleziono markery genetyczne, ktére dziecko odziedziczyto po biologicznym

ojcu.

Sprawdzony partner

Bezpieczny nieinwazyjny test na ojcostwo przeprowadzamy u naszego
zagranicznego partnera z gtowng siedzibg w USA. Laboratorium to posiada
wylqcznosé na wykonywanie tego badania. Jednoczes$nie uzyskato ono

wszelkie certyfikaty pozwalajgce na przeprowadzanie wspomnianych

wczedniej analiz w tym m.in.: Center for Medicare and Medicaid Services

(CMS) oraz certyfikat Clinical Laboratory Improvement Amendments (CLIA).

Wymogi dotyczgce badania krewnych lub matych grup etnicznych

Doktadno$¢ analizy zostata potwierdzona na szerokiej grupie etnicznej. Jezeli badanych jest dwdch lub
wiecej domniemanych ojcdw, ktdrzy sq ze sobq bezposrednio spokrewnieni, lub jesli probki pochodzqg z
populacji, ktéra jest genetycznie odizolowana, wtedy istnieje mozZliwos¢, ze kazdy z badanych
domniemanych ojcédw uzyska wynik potwierdzajgcy biologiczne ojcostwo, jesli zostang zbadani
oddzielnie. W zwigzku z tym prébki od wszystkich domniemanych ojcdéw sq konieczne do

przeprowadzenia badania.

2. Ustalenie ojcostwa w czasie cigzy przy okazji badan diagnostycznych

Istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia testu na ojcostwo przy okazji badan prenatalnych wykonywanych
U niektérych ciezarnych — amniopunkcji oraz biopsji kosmowki. Taki test mozliwy jest juz od 15-14

tygodnia ciqzy w przypadku amniopunkciji oraz 10-11 tygodnia cigzy przy biopsji kosméwki. Tego typu
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badania diagnostyczne zalecane sg w przypadku podejrzenia wystgpienia u ptodu wad
genetycznych. Nie sq to rutynowo wykonywane testy z uwagi na fakt, ze chociaz w 99% przypadkdw
nie stanowiqg zagrozenia dla zdrowia matki i dziecka, to jednak w przypadku 0,3-1%! mogg zakonhczyé
sie poronieniem lub uszkodzeniem ptodu. Ryzyko to jest tym mniejsze, im bardziej doswiadczony lekarz

przeprowadza zabieg.

Amniopunkcja

Amniopunkcja jest badaniem pozwalajgcym stwierdzi¢ albo wykluczy¢ wrodzong wade genetyczng
ptodu. Mozna jg przeprowadzic juz miedzy 13 a 15 tygodniem cigzy. Niemniej jednak
najbezpieczniejszym przedziatem czasowym jest 15-16 tydzieh cigzy. Samo przeprowadzenie badania
mozliwe jest zarbwno wczesniej jak i pdzniej. Niemniej jednak wskazane terminy stanowig kompromis

pomiedzy minimalnym ryzykiem a wczesng diagnostykq.

Amniopunkcja zawsze przeprowadzana jest w

; : -~
Amniopunkcja —H_ warunkach aseptycznych pod kontrolg aparatu

USG. Wszystko po to, aby unikng¢ ewentualnego

Piyn owodniowy 8 s UsG uszkodzenia ptodu. Lekarz wybiera bezpieczne
miejsce naktucia pecherza ptodowego (jak
najbardziej oddalone od ptodu). Po zastosowaniu
_Plod miejscowego  znieczulenia lekarz  odkaza
fragment skéry jatowq igtq i naktuwa w tymze
y miejscu powtoki brzuszne, a nastepnie pobiera do
procs strzykawki okoto 15 ml ptynu owodniowego (wdd
ptodowych). Nastepnie usuwa igte, a w miejscu
naktucia zaktada jatowy opatrunek. Caty zabieg
trwa zaledwie kilka minut. W pobranej prébce
znajdujg sie komodrki ptodu pochodzgce ze
ztuszczajgce] sie  skdéry, uktadu moczowo-

ptciowego i pokarmowego.

Amniopunkcja wigze sie z niewielkim ryzykiem poronienia — wynosi ono 0,5-1 proc. — dlatego

proponuje sie jg tylko kobietom z podwyzszonym ryzykiem urodzenia dziecka z wadqg genetyczng.
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Wskazania medyczne do wykonania tego badania:

e Kobieta ma wiecej niz 35 lat

e W rodzinie ciezarnej lub jej meza wystepowaty wczesniej choroby genetyczne

e Przyszta matka urodzita wczedniej dziecko z wadqg genetyczng (np. z zespotem Downa) lub z
wadg o$rodkowego uktadu nerwowego (np. wodogtowiem, przepukling mdzgowo-rdzeniowq)
albo z jedng z choréb metabolicznych (m.in. mukowiscydozg)

e Test potrdjny wykryt w surowicy krwi ciezarne] wysokie stezenie alfafetoproteiny (biatko
wytwarzane w watrobie i jelicie ptodu) - podwyzszone wartosci mogg sugerowac m.in.

rozszczep kregostupa dziecka.

Biopsja kosmowki

Jest to badanie  wykonywane @ w

Biopsja kosmowki przezpochwowa ) ) o )
Znieczuleniu miejscowym, przezbrzusznie za

pomocg cienkiej igty lub przezpochwowo

Cewnik do
pobierania probek

7 USG za pomocq kaniuli zaleznie od lokalizacii

kosmowki. Polega na pobraniu z niej probki

Macica do analizy genetycznej. Komorki kosmoweki,
~tozysko ktére wytworzg w pdzniejszej ciqzy tozysko
Piod majg te same chromosomy co ptdd. Zaletg

Cewnik
badania jest fakt, ze igta / kaniula nie trafia

ostatecznie do jamy owodni jok w
przypadku amniopunkcji, gdzie znajduje sie
dziecko, dlatego przez wielu lekarzy na
Swiecie uwazana jest za bezpieczniejszg
metode. Ryzyko ufraty ciqzy przy biopsii
kosmowki okresla sie na okoto 0,5% = 1/200
(na podstawie badan prof. Podobnika z Zagrzebia). Optymalny czas wykonania badania to skonczone

11 tygodni cigzy.
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Biopsja kosmoéwki jest szczegdlnie przydatna w wykrywania v ptodu zaburzen takich jak:

e zespo6t Tay-Sachsa,
e anemia sierpowato-krwinkowa,
e zwtdknienia torbielowate,

e zespot Downa.

Biopsja kosméwki jest zalecana u:

o kobiet starszych (35 lat lub wiecej), ze wzgledu na zwiekszone ryzyko urodzenia
dziecka obarczonego wadami genetycznymi, gtéwnie zespotem Downa,

e posiadania juz dziecka obarczonego chorobg genetyczng — wowczas istnieje duze
ryzyko urodzenia drugiego chorego dziecka,

e wskazania przez badania, takie jak USG, testy krwi lub tez ocena przeziernosci
karkowe] podwyzszonego ryzyka urodzenia dziecka obarczonego chorobqg

genetyczna.

Zalety ustalenia ojcostwa przy okazji badan prenatalnych:

» Pewny wynik — taki sam jak fen uzyskiwany po urodzeniu dziecka czyli powyzej 99.9% przy
potwierdzeniu ojcostwa oraz 100% przy jego wykluczeniu.

>  Mozliwos¢ wtgczenia do testu niestandardowych probek tj. wtosy z cebulkami, chusteczki z
wydzieling z nosa itp.

» Test przeprowadzany jest w certyfikowanym polskim laboratorium.

Ustalenie ojcostwa przy okazji badan prenatalnych - krok po kroku

Ustalenie ojcostwa przy okazji badan prenatalnych nie jest wcale bardzo skomplikowane. Wszystkimi
kwestiami organizacyjnymi jak np. tfransport prébek itp. zajmuije sie bowiem testDNA Sp. z 0.0. Wszystko
co Ty musisz zrobi¢, to stawic sie do placdwki medycznej na pobranie materiatu i poinformowac nas z
jednodniowym wyprzedzeniem o tym fakcie. Dzieki temu mozemy szybko i bezpiecznie

przetransportowac prébki do laboratorium.
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Jedli masz jakie$ pytania lub wagtpliwosci jestesmy do Twojej dyspozycji takze poza godzinami pracy
biura obstugi klienta, w soboty, niedziele i swieta. Mozesz zawsze zadzwoni¢ na infolinie: 800 007 771

(bezptatna dla potgczen z telefondw stacjonarnych i komdrkowych)i dopytac o nurtujgce Cie kwestie.

Uwagal! Prébek nie nalezy pobieraé¢ w pigtek.

Wiecej informacii

Wiecej informacji na temat ustalenia ojcostwa w trakcie cigzy uzyskasz kontaktujgc sie z nami w

nastepujgcy sposdb:

» e-mailowo: biuro@testdna.pl
> Telefonicznie: (32) 445 34 36 Ilub 800007 771 (bezptatna infolinia réwniez dla telefondw

stacjonarnych)

1 rédto: Polskie Towarzystwo Ginekologiczne
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